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Émission En parlant de la Vie par Dr Joseph Tkach  
Le Jour de l’Indépendance 
 

[Quelle est la différence entre le bonheur et la joie?] 
 
Il y a 240 ans, le 4 juillet 1776, nos pères fondateurs ont signé la Déclaration de l’Indépendance. 
Thomas Jefferson a énuméré dans le préambule trois droits inaliénables donnés à l’humanité par 
son Créateur – « La Vie, la Liberté et la poursuite du Bonheur. » Depuis lors, les Américains (et 
les gens du monde entier) ont lutté pour définir ce dernier droit – « la poursuite du Bonheur. » 
Qu’est-ce que cela signifie? Si vous jetez un d’œil aux publicités et aux médias, vous constaterez 
que nous sommes bombardés de produits et de babioles qui nous garantissent le bonheur. Mais 
d’innombrables études ont démontré que simplement « consommer » des choses et des 
expériences n’apportera pas le bonheur durable. Mais alors qu’est-ce qui l’apporte? 
 
George Lucas, le créateur de STAR WARS a récemment tenté de débattre cette même question. 
Alors qu’il prenait la parole à un événement, il a expliqué que le bonheur est vraiment composé de 
deux expériences différentes: la joie et le plaisir. Et il a défini le plaisir comme étant une chose 
éphémère, centrée sur soi et dont l’accent porte uniquement sur ce qu’une personne peut 
consommer. Il a poursuivi en disant que le plaisir seul était comme une drogue. Vous avez 
toujours besoin d’une dose plus forte pour atteindre le même niveau de « bonheur. » Mais la joie 
est différente. Lucas a dit que: « La joie est la compassion. La joie est de se donner soi-même à 
quelqu’un d’autre ou à quelque chose d’autre… c’est beaucoup plus puissant que le plaisir… Et si 
vous poursuivez la joie, vous allez trouver le bonheur durable. » 
 
En termes généraux, et comme Jésus l’a dit; Lucas n’est pas loin du royaume. Identifier les sérieux 
handicaps et les limites de la poursuite du plaisir est un message que notre société a besoin 
d’entendre. La joie est beaucoup plus que ce que le plaisir peut procurer. Mais nous avons besoin 
de plus que ça. Notez que Lucas ne nous donne aucun indice quant à la nature du don de soi qui 
conduirait à la joie. Mais je crois que je peux être capable de poursuivre là où il a laissé. Vous 
voyez, la révélation biblique, providentiellement, nous fournit une image plus complète. Jésus lui- 
même nous dit de rechercher en premier le royaume de Dieu, le royaume sur lequel il règne. Il 
nous instruit pour que nous nous donnions à lui et à son type particulier de don de soi. Et le reste 
du Nouveau Testament est rempli de nombreux détails de ce à quoi cela ressemble dans la vraie 
vie. 
 
Et pour être sûr, ceux qui recherchent le royaume en premier ne sont pas appelés à rechercher la 
satisfaction en consommant des choses de cette terre, ni d’essayer et de trouver notre identité ou le 
bonheur dans la voiture ou le jeu vidéo le plus récent. Au lieu de cela, Christ nous appelle à une 
vie meilleure, plus complète et plus riche. Une vie sous la supervision gracieuse de notre Seigneur 
Jésus-Christ, qui mène à la foi, l’espérance et l’amour. Et une vie sous la direction de sa Parole et 



Communion Internationale dans la Grâce, le 1er juillet 2016 

de l’Esprit qui mène à la joie, à la paix et à un dessein en lui. Nous avons été libérés de la 
dépendance des choses de ce monde dans le but d’aimer et de le servir lui et les uns les autres avec 
la joie et la simplicité du cœur. En ce Jour de l’Indépendance, à la fois ici et à l’étranger, je prie 
pour qu’alors que nous exerçons notre droit donné par Dieu de poursuivre le bonheur, nous nous 
souvenions qu’en Christ nos vies sont liées avec lui. Et ce n’est seulement qu’en le poursuivant 
que nous trouverons « la Joie éternelle. » 
 
Je suis Joseph Tkach, En parlant de la Vie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci de votre soutien pour l’évangélisation.  Cliquez ici pour faire un don en ligne 
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